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Progetto sostenuto con il contributo 
della Fondazione di Modena 

nell'ambito del bando Personae





MUOVIAMOCI 
INSIEME

ATTIVITA' DAL 10 GENNAIO 

AL 31 MAGGIO 2022



POLIVALENTE 87 E GINO PINI

VIA PIO LA TORRE, 61 - MODENA

In collaborazione con







Con il patrocinio dell'Assessorato 

allo Sport del Comune di Modena








Attività svolta nell'ambito del Piano Regionale 
della Prevenzione - Azienda USL di Modena
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MULTISPORT

Giochiamo-ci insieme 4-5 anni

lunedì dalle 18 alle  18.45




Una vera palestra pensata per i più

piccoli con percorsi motori, giochi

sensoriali, attrezzature e tanto altro 

per divertirsi giocando.

A cura di Enrico Mazzoli

Polivalente 87 e Gino Pini




Quale sport scegliere? 5-8 anni

lunedì  dalle 17  alle 18




Giochi ed esercizi di avviamento sportivo

proposto in forma ludica per scoprire

insieme lo sport e i suoi valori.

A cura di Enrico Mazzoli

Polivalente 87 e Gino Pini

CORRIAMO SUL
SUONO

Musica e movimento 

3-4 anni 

lunedì dalle 16.45 alle 17.30 

mercoledì dalle 16.45 alle 18.30




Attraverso giochi di movimento ritmici

ed espressivi i bambini impareranno

non solo a muoversi armonicamente ma

ad ascoltare, riprodurre e inventare con

un impegno totale del proprio corpo.

A cura di Roberta Traina

Associazione MusicAltreMenti




  PALLEGGIAMO 
 CON GLI ALTRI




Lunedì

dalle 17 alle 18.30 13 -15 anni ragazze

dalle 18.30 alle 20 14-15 anni ragazzi




Martedì e giovedì 

dalle 17 alle 18.30 

8-13 anni x tutt*

dalle 18.30 alle 20 corsi avanzati 

per ragazzi 14-15 anni




Mercoledì e venerdì 

dalle 17 alle 18.30

 13-15 anni ragazzi

dalle 18.30 alle 20 

12-15 anni ragazze




Il corso di propone l'obiettivo di fare

scoprire il gioco della pallamano quale

sport di squadra completo.

A cura degli istruttori 

Scuola Pallamano Modena





